Amar o Mundo a apaixonadamente

Homilia pronunciada por S. Josemaria no campus da Universidade de Navarra, em
8 de Outubro de 1967.

Acabais de ouvir a leitura solene dos dois textos da Sagrada Escritura
correspondentes a Missa do XXI Domingo depois de Pentecostes. Tendo ouvido a
palavra de Deus, ja estais situados no ambito em que se hao-de mover as palavras
gue agora vos dirijo: palavras de sacerdote, pronunciadas perante uma grande familia
de filhos de Deus na sua Santa Igreja. Palavras, pois, que desejam ser sobrenaturais,
pregoeiras da grandeza de Deus e das suas misericordias para com os homens;
palavras que vos disponham para a impressionante Eucaristia que hoje celebramos
aqui no campus da Universidade de Navarra.

Considerai por uns instantes o facto que acabo de mencionar. Celebramos a Sagrada
Eucaristia, o sacrificio sacramental do corpo e do sangue de Nosso Senhor, esse
mistério de fé que reiine em si todos 0s mistérios do Cristianismo. Celebramos,
portanto, a accdo mais sagrada e transcendente que o homem, por graca de Deus,
pode realizar nesta vida. Comungar o Corpo e o Sangue de Nosso Senhor €, de certo
modo, desligar-nos dos lagos de terra e de tempo, para estar ja com Deus no Céu,
onde o proprio Cristo enxugara as lagrimas dos nossos olhos e onde ndo havera
morte, nem pranto, nem gritos de fadiga, porque o mundo velho ja tera passado [Cfr
Ap. XXI, 4].

Esta verdade tdo consoladora e profunda, esta significacdo escatoldgica da Eucaristia,
como costumam denomind-la os tedlogos, poderia, no entanto, ser mal entendida; e
de facto tem-no sido, sempre que se tem pretendido apresentar a existéncia crista
como algo de exclusivamente espiritual - espiritualista, quero dizer - préprio da gente
pura, extraordinaria, que ndo se mistura com as coisas despreziveis deste mundo, ou
gue, guando muito, as tolera como realidade necessariamente justaposta ao espirito,
enguanto aqui vivemos.

Quando se véem as coisas deste modo, o lugar por exceléncia da vida cristé passa a
ser o templo; e ser cristdo, nesse caso, consiste em ir ao templo, participar em
ceriménias sagradas, incrustar-se numa sociologia eclesiastica, numa espécie de
mundo segregado, que se apresenta a si mesmo como a antecamara do Céu,
enguanto o mundo comum segue o0 seu préprio caminho. A doutrina do Cristianismo e
a vida da gracga passariam, por conseguinte, como que ro¢ando o atribulado avancar
da histéria humana, mas sem se encontrarem com ele.

Nesta manha de Outubro, enquanto nos dispomos a penetrar no memorial da Pascoa
do Senhor, respondemos simplesmente que ndo a essa visdo deformada do
Cristianismo. Reflecti um momento no enquadramento da nossa Eucaristia, da hossa
Accéo de Gragas: encontramo-nos num templo singular; poderiamos dizer que a nave
€ 0 campus universitario; o retdbulo, a Biblioteca da Universidade; além a maquinaria
gue levanta novos edificios; e por cima, o céu de Navarra...

Esta enumeracéo néo vos confirma, de uma forma palpavel e inesquecivel, que o



verdadeiro lugar da vossa existéncia crista € a vida corrente? Meus filhos, onde
estiverem os homens, vossos irmaos; onde estiverem as vossas aspiracdes, 0 VOSSO
trabalho, 0os vossos amores, é ai que esta o sitio do vosso encontro quotidiano com
Cristo. E no meio das coisas mais materiais da Terra que devemos santificar-nos,
servindo Deus e todos os homens.

Tenho ensinado constantemente com palavras da Sagrada Escritura: 0 mundo néo
€ mau porque saiu das maos de Deus, porgue é uma criatura Sua, porque lavé olhou
para ele e viu que era bom [Cfr. Gen. 1, 7 e ss.]. N6és, os homens, é que o tornamos
mau e feio, com 0s nossos pecados e as nossas infidelidades. Nao duvideis, meus
filhos: qualquer forma de evasao das honestas realidades diarias é, para vos, homens
e mulheres do mundo, coisa oposta a vontade de Deus.

Pelo contrario, deveis compreender agora - com uma nova clareza - que Deus vos
chama a servi-Lo em e a partir das ocupacdes civis, materiais, seculares da vida
humana: Deus espera-nos todos os dias no laboratorio, no bloco operatério, no
quartel, na catedra universitaria, na fabrica, na oficina, no campo, no lar e em todo o
imenso panorama do trabalho. Ficai a saber: escondido nas situagdes mais comuns ha
um qué de santo, de divino, que toca a cada um de vés descobrir,

Eu costumava dizer aqueles universitarios e aqueles operarios que vinham ter comigo
por volta de 1930 que tinham que saber materializar a vida espiritual. Queria afasta-los
assim da tentacéo, tdo frequente entdo como agora, de viver uma vida dupla: a vida
interior, a vida de relacdo com Deus, por um lado; e por outro, diferente e separada, a
vida familiar, profissional e social, cheia de pequenas realidades terrenas.

N&ao, meus filhos! Nao pode haver uma vida dupla; se queremos ser cristaos, ndo
podemos ser esquizofrénicos. H4 uma Unica vida, feita de carne e espirito, e essa é
gue tem de ser - na alma e no corpo - santa e cheia de Deus, deste Deus invisivel que
encontramos nas coisas mais visiveis e materiais.

Nao ha outro caminho, meus filhos: ou sabemos encontrar Nosso Senhor na nossa
vida corrente ou nunca O encontraremos Por isso posso dizer-vos que a nhossa época
precisa de restituir a matéria e as situacdes que parecem mais vulgares o seu sentido
nobre e original, coloca-las ao servico do Reino de Deus, espiritualiza-las, fazendo
delas o meio e a ocasido do nosso encontro permanente com Jesus Cristo.

O sentido cristédo auténtico - que professa a ressurrei¢cdo de toda a carne - sempre
combateu, como é légico, a desencarnacgéo, sem receio de ser julgado materialista. E
licito, portanto, falar de um materialismo cristdo, que se opde audazmente aos
materialismos fechados ao espirito.

Que séo os sacramentos - vestigios da Encarnacdo do Verbo, como afirmaram os
antigos - sendo a mais clara manifestagdo deste caminho que Deus escolheu para nos
santificar e levar para o Céu? Nao vedes que cada sacramento é o amor de Deus,
com toda a sua forca criadora e redentora, que se nos da servindo-se de meios
materiais? O que é esta Eucaristia - ja iminente - sendo o Corpo e o0 Sangue adoraveis
do nosso Redentor, que Se nos oferece através da humilde matéria deste mundo -
vinho e pao - através dos elementos da natureza cultivados pelo homem, como o
ultimo Concilio Ecuménico quis recordar? [Cfr. Gaudium et Spes, n° 38]

Compreende-se, meus filhos, que o Apdéstolo pudesse escrever: todas as coisas sdo
vossas; vOs sois de Cristo e Cristo de Deus [l Cor Il 22-23]. Trata-se de um
movimento ascendente que o Espirito Santo, difundido nos nossos coragdes, quer



provocar no mundo: da terra até a gléria de Nosso Senhor. E para que ficasse claro
gue nesse movimento se incluia até o que parece mais prosaico, S. Paulo escreveu
também: quer comais, quer bebais, fazei tudo para gloria de Deus [l Cor X, 31].

Esta doutrina da Sagrada Escritura, que se encontra, como sabeis, no préprio cerne
do espirito do Opus Dei, ha-de levar-vos a realizar o vosso trabalho com perfei¢éo, a
amar a Deus e os homens fazendo com amor as pequenas coisas da vossa jornada
habitual, descobrindo esse qué divino que esta encerrado nos pormenores. Que bem
se enquadram aqui aqueles versos do poeta de Castela: Devagar, e boa letra;/que
fazer as coisas bem/ importa mais que fazé-las [A. MACHADO, Poesias Completas.
CLXI - Proverbios y cantares XXIV, Espasa-Calpe, Madrid, 1940].

Asseguro-vos, meus filhos, que, quando um cristdo realiza com amor a mais
intranscendente das acc¢des diarias, ela transborda da transcendéncia de Deus. Por
isso vos tenho repetido, com insistente martelar, que a vocagéo crista consiste em
fazer poesia herdica da prosa de cada dia. Na linha do horizonte, meus filhos,
parecem unir-se 0 céu e a terra. Mas nao; onde se juntam deveras é nos vOSsS0S
coracgles, quando viveis santamente a vida de cada dia...

Viver santamente a vida de cada dia, acabo de dizer-vos. E com estas palavras refiro-
me a todo o programa da vossa vida cristd. Deixai-vos, pois, de sonhos, de falsos
idealismos, de fantasias, daquilo a que costumo chamar mistica do oxala - oxala nao
me tivesse casado; oxala ndo tivesse esta profissao; oxala tivesse mais saude; oxala
fosse mais novo; oxala fosse velho!... - e cingi-vos, pelo contrario, sobriamente, a
realidade mais material e imediata, que € onde Nosso Senhor est4: vede as minhas
mMAaos e 0s meus pés, disse Jesus ressuscitado; sou Eu mesmo. Tocai-Me e vede que
um espirito ndo tem carne e 0ssos como vedes que Eu tenho [Lc 24, 39].

S&0 muitos os aspectos do ambiente secular em que vos moveis, que se iluminam a
partir destas verdades. Pensai, por exemplo, na vossa actuacao de cidadaos na vida
civil. Um homem sabedor de que o0 mundo - e ndo sé o templo - é o lugar do seu
encontro com Cristo, ama esse mundo, procura adquirir uma boa preparacao
intelectual e profissional, vai formando - com plena liberdade - 0s seus préprios
critérios sobre os problemas do meio em que vive; e toma, como consequéncia, as
suas préprias decisdes que, por serem decisdes de um cristdo, procedem também de
uma reflexdo pessoal que tenta humildemente captar a vontade de Deus nesses
aspectos, pequenos e grandes, da vida.

Mas esse cristdo nao se lembra nunca de pensar ou de dizer que desce do templo
ao mundo para representar a Igreja, e que as suas solugdes sdo as solucdes catolicas
dagueles problemas. Isso ndo pode ser, meus filhos! Isso seria clericalismo,
catolicismo oficial, ou como quiserdes chamar-lhe. De qualquer modo, seria violentar a
natureza das coisas. Tendes de difundir por toda a parte uma verdadeira mentalidade
laical, que ha-de levar os cristdos a trés consequéncias:

- a serem suficientemente honrados para arcarem com a sua responsabilidade
pessoal;

- a serem suficientemente cristdos para respeitarem 0s seus irmaos na fé que
proponham - em matérias discutiveis - solu¢des diversas das suas

- e a serem suficientemente cat6licos para ndo se servirem da Igreja, nossa Méae,
misturando-a com partidarismos humanos.

Vé-se claramente que, neste terreno como em todos, ndo poderieis realizar o



programa de viver santamente a vida diaria se ndo gozasseis de toda a liberdade que
VoS € reconhecida - simultaneamente - pela Igreja e pela vossa dignidade de homens
e de mulheres criados a imagem de Deus. A liberdade pessoal é essencial para a vida
cristd. Mas néo vos esquecais, meus filhos, de que falo sempre de uma liberdade
responsavel.

Interpretai, portanto, as minhas palavras como o que sdo: um chamamento a
exercerdes - diariamente!, ndo apenas em situacdes de emergéncia - 0S vOSS0S
direitos; e a cumprirdes nobremente as vossas obriga¢cdes como cidadaos - na vida
politica, na vida econémica, na vida universitaria, na vida profissional -, assumindo
com coragem todas as consequéncias das vossas decisdes, arcando com a
independéncia pessoal que vos corresponde. E essa mentalidade laical cristd permitir-
vos-a fugir de toda a intolerancia, de todo o fanatismo. Di-lo-ei de um modo positivo:
far-vos-a conviver em paz com todos os vossos concidadados e fomentar também a
convivéncia nos diversos sectores da vida social.

Sei que ndo tenho necessidade de recordar o que ao longo de tantos anos venho
repetindo. Esta doutrina de liberdade civil, de convivéncia e de compreenséo é uma
parte muito importante da mensagem que o Opus Dei difunde. Terei que voltar a
afirmar que os homens e as mulheres que querem servir Jesus Cristo na Obra de
Deus séo simplesmente cidad&os iguais aos outros que se esforcam por viver com
responsabilidade séria - até as Ultimas consequéncias - a sua vocacao crista?

Nada distingue os meus filhos dos seus concidadaos. Por outro lado, exceptuando a
Fé, nada tém de comum com 0s membros das congregacdes religiosas. Amo 0s
religiosos e venero e admiro as suas clausuras, 0s seus apostolados, 0 seu
afastamento do mundo - 0 seu contemptus mundi -, que s&o outros sinais de santidade
na Igreja. Mas Nosso Senhor ndo me deu vocacao religiosa, e deseja-la para mim
seria uma desordem. Nenhuma autoridade na terra podera obrigar-me a ser religioso,
como nenhuma autoridade pode forcar-me a contrair matriménio. Sou sacerdote
secular: sacerdote de Jesus Cristo, que ama apaixonadamente o mundo.

E agora, meus filhos e minhas filhas, permiti que me detenha noutro aspecto -
particularmente querido - da vida comum. Refiro-me ao amor humano, ao amor casto
entre um homem e uma mulher, ao noivado, ao matrimoénio. Devo dizer uma vez mais
gue esse amor humano santo nao é algo de permitido, de tolerado, a margem das
verdadeiras actividades do espirito, como poderiam insinuar os falsos espiritualismos a
gue antes aludia. Ha quarenta anos que venho pregando exactamente o contrario,
através da palavra e da escrita, e 0s que ndo compreendiam ja o vao entendendo.

O amor que conduz ao matriménio e a familia pode ser também um caminho divino,
vocacional, maravilhoso, meio para uma completa dedicacéo ao nosso Deus. Realizai
as coisas com perfei¢do, tenho-vos recordado, ponde amor nas pequenas actividades
da jornada, descobri - insisto - esse qué divino que se oculta nos pormenores: toda
esta doutrina encontra um lugar especial no espaco vital em que o amor humano se
enguadra.

J& o sabeis muito bem, professores, alunos e todos os que dedicais o vosso trabalho a
Universidade de Navarra: pus 0s vossos amores sob a proteccdo de Santa Maria, Mae
do Amor Formoso. E ai tendes a ermida que construimos com devog&o no campus
universitario, para recolher as vossas oragées e a oblagao desse amor maravilhoso e
limpo que Ela abencoa.



N&o sabieis que 0 vosso corpo é templo do Espirito Santo, que recebestes de Deus, e
gue néo vos pertenceis? [l Cor 6, 19]. Quantas vezes, diante da imagem da Virgem
Santa, da Mae do Amor Formoso, respondereis com uma alegre afirmacgao a pergunta
do Apoéstolo: sabemos, sim, e queremos vivé-lo com a tua ajuda poderosa, 6 Virgem
Méae de Deus!

A oracado contemplativa surgird em vis sempre que meditardes nesta realidade
impressionante: uma coisa tdo material como o meu corpo foi escolhida pelo Espirito
Santo para estabelecer a Sua morada...; jA ndo me pertenco...; 0 meu corpo e a minha
alma - 0o meu ser inteiro - sdo de Deus... E essa oragdo sera rica em resultados
praticos, derivados da grande consequéncia que o préprio Apostolo apresenta:
glorificai a Deus no vosso corpo [l Cor 6, 20].

Por outro lado, ndo podeis desconhecer que s6 entre 0s que compreendem e
valorizam em toda a sua profundidade o que acabamos de considerar acerca do amor
humano, pode surgir aquela outra compreensao inefavel de que Jesus falou [Cfr Mt
19, 11], que € um puro dom de Deus e que conduz a entregar o corpo e a alma a
Nosso Senhor, a oferecer-Lhe o coragao indiviso, sem a mediagdo do amor terreno.



